
Fit & Gesund im Hotel GUT Bardenhagen

Liebe Gäste,

»lassen Sie es sich GUT gehen« im Hotel GUT Bardenhagen. 
Entspannen Sie in unserem wunderschönen 
Wellnessbereich mit Schwimmbad und verschiedenen
Saunen oder gönnen Sie sich eine wohltuende
Massage, die Sie den Alltag für eine Weile vergessen lässt.

In unserem Calluna Spa & Fitness bieten wir Ihnen auch 
ein effizientes, auf  Ihre Bedürfnisse und Möglichkeiten 
abgestimmtes Training von erfahrenen Trainerinnen der 
MADO Lounge. Ob im Personal Training oder in einem 
unserer Fitnesskurse, die Trainerinnen holen Sie da ab, 
wo Sie gerade stehen - motiviert, anspruchsvoll, dynamisch und 
organisiert!

Jetzt an der Rezeption anmelden.

Ihr Hotel GUT Bardenhagen-Team

Entdecken Sie unser Fitnesskursangebot und entspannen Sie 
im Wellnessbereich des Calluna Spa & Fitness

Alle Massage- und Trainingspreise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer.

PREISLISTE
MASSAGEN

60 Min. Ganzkörpermassage
75 Min. Ganzkörpermassage
30 Min. Teilkörpermassage
45 Min. Teilkörpermassage
30 Min. Fussreflexzonenmassage
45 Min. Fussreflexzonenmassage

€  75,00
€  90,00
€  45,00
€  60,00
€  45,00
€  75,00

pro Person

KURSE (60 Min. Gruppentraining)

Pilates (Di., 18:30 Uhr & Do., 17:30 Uhr)

60 Min. Personal Training

€  15,00

€  79,00


